AEPUBLICA DEL peg

Universidad Nacional Autonoma de Chota
Secretaria General
"Ano del Bicentenario, de la consolidaciéon de nuestra independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

RESOLUCION PRESIDENCIAL N° 070-2024-UNACH
Chota, 30 de mayo de 2024

VISTOS:

La Carta N° 191-2024-UNACH/DBU, de fecha 15 de mayo de 2024; el Informe N° 561-2024-UNACH/OPP-
KAMM, de fecha 27 de mayo de 2024; |la Carta N° 561-2024-UNACH-DGA, de fecha 29 de mayo de 2024, y,

CONSIDERANDO:

Que, la Ley N°® 30220, Ley Universitaria, en su articulo 8, establece que el Estado reconoce autonomia
Universitaria, la autonomia inherente a las Universidades se ejerce de conformidad con lo establecido en la
Constitucion, la presente Ley y demas normativa aplicable, esta autonomia se manifiesta en los siguientes
regimenes: normativos, de gobierno, académico, administrativo y economico, concordante con el art. 10 del
Estatuto universitario de la Universidad Nacional Auténoma de Chota.

Que, con Carta N° 191-2024-UNACH/DBU, de fecha 15 de mayo de 2024, la directora de la Direccion de
Bienestar Universitario presenta el proyecto de Apertura del Ciclo Académico 2024-| UNACH, a fin de promover
el desarrollo de actividades que contribuyan al bienestar integral de la Comunidad Universitaria de la
Universidad Nacional Auténoma de Chota.

Que, por Informe N° 561-2024-UNACH/OPP-KAMM, de fecha 27 de mayo de 2024, el jefe de la Oficina de
Planeamiento y Presupuesto, emite opinién favorable en el extremo presupuestal al Proyecto de Apertura de
Ciclo Académico 2024-| jAprende y Emprende!

Que, a través de la Carta N° 561-2024-UNACH/DGA, de fecha 29 de mayo de 2024, |a directora de la Direccion
General de Administracion, en atencion al Informe N° 561-2024-UNACH/OPP-KAMM, solicita la aprobacion del
Proyecto de Apertura de Ciclo Académico 2024-| jAprende y Emprende!

Que, de conformidad con el articulo 62° de la Ley Universitaria N° 30220 y el articulo 24° del Estatuto de la
Universidad Nacional Auténoma de Chota.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR, del Proyecto de Apertura de Ciclo Académico 2024-1 jAprende y
Emprende!

REGISTRESE, COMUNIQUESE, CUMPLASE Y ARCHIVESE

Presidente de s Comision Organizadora
Universidad Naciana) Autdnoma de Chota
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PROYECTO DE APERTURA DE CICLO ACADEMICO 2024 | - UNACH

“BIENVENIDOS AL CICLO ACADEMICO 2024 | - [APRENDE Y EMPRENDE!"

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Fecha : Del 10 al 13 de junio 2024

1.2. Pablacion : Estudiantes, docentes y personal no docente de la UNACH.

1.3. Responsable . Direccién de Bienestar Universitario

1.4. Lugar : Campus Universitario Colpa Matara y Compa Huacaris
MARCO LEGAL:

= Ley Universitaria, Ley N° 30220

= Ley del Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacion de la Calidad Educativa

= Ley N® 28740 y modificatorias y complementarias y normas reglamentarias.

= Decreto Supremo N° 016-2015-MINEDU, que aprueba la Politica de Aseguramiento de la Calidad
de la Educacion Superior Universitaria.

= Decreto Supremo N° 012-2020-MINEDU, que aprueba la Politica Nacional de Educacion Superior y
Técnico — Productiva.

= Estatuto de la Universidad Nacional Autonoma de Chota.

* Resolucion 091-2021-SUNEDU-CD, la SUNEDU aprueba modelo de renovacion de licencia
institucional.

= Ley General de Educacion, Ley N° 28044,

* Plan de trabajo de la Direccion de Bienestar Universitario 2024

JUSTIFICACION.

La Universidad Nacional Autonoma de Chota (del presente UNACH), es una Institucion Plblica de Educacion
Superior Universitaria, que, desde su creacion, apuesta al desarrollo de la regién y del pais con la formacion de
profesionales competitivos; inicio sus actividades académicas en el afio 2012 con las Escuelas Profesionales de:
Ingenieria Agroindustrial, Ingenieria Civil, Ingenieria Forestal y Ambiental, Contabilidad y Enfermeria.

Como tal desde la Direccion de Bienestar Universitario busca promover e implementar programas de bienestar
en materia de deportes, recreacion, cultura, arte, alimentacion, salud, transporte, vivienda, apoyo psicoldgico,
promocion sacial, bolsas de trabajo y becas dirigido a los estudiantes, docentes y personal no docente, en pro
del bienestar integral de la comunidad Universitaria.

Es fundamental educar los jovenes para una vida saludable a partir del conocimiento y apropiacion de los
derechos humanos y libertades fundamentales, y en este sentido Ia universidad constituye un escenario ideal.
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Por tal la Direccion de Bienestar Universitan‘o_tiene por finalidad brindar a los estudiantes, docentes, personal no
docente, egresados, graduados y titulados un soporte integral para contribuir con el fortalecimiento de la calidad
de formacion profesional e insercion laboral, generando el bienestar integral de la comunidad universitaria.

Iv. OBJETIVOS
4.1. OBJETIVO GENERAL:

Promover actividades que contribuyan al bienestar integral de la Comunidad Universitaria de la
UNACH.

4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Promover el desarrollo de capacidades de interaccion y habilidades sociales entre nuestros
estudiantes, docentes y administrativos a través de actividades de esparcimiento.

= Promover la educacion en valores, actitudes de respeto y responsabilidad para la salud propia
de toda la comunidad Universitaria.

= Realizar acciones de proteccion y deteccion de la salud en la Comunidad Universitaria.

= Generar espacios de encuentro y participacion en los diferentes ambitos de desarrollo
universitario.

= Socializacion de los servicios que brinda la direccién de bienestar universitario

Instalacion de arco de globos, letrero de bienvenida.
Campus
Colpa o Entrega de Tripticos con informacion de los servicios que
Mataray | 07:30am | Recibimiento | stece (a Direccion de Bienestar Universitario.
Colpa
Huacaris Presentacion de arlequines, danzarines en dos columnas
como parte de recibimiento en la entrada de ambos
Lunes 10 campus. i _
86 liini 1. Recepcion de Autoridades.
oo 2, Hi ional + Hi Chota + Himno de |
de 2024 . Himno naciona imno a Cho no a
UNACH.
3. Palabras de Bienvenida - Presidente de la Comision
Campus Ceremonia de Organizadora.
09:30 am ., .
Colpa 4 1:00 b Apertura de 4, Condecoracion de primeros puestos
Matara P Ciclo 2024 | 5. Presentacion artistica cultural del elenco de danza.
6. Discurso de apertura del semestre académico 2024 | a
cargo del Vicepresidente Académico de la Comision
Organizadora.
7. Presentacion artistica cultural del elenco de danza.
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8. Ponencia Motivacional
9. Brindis a cargo de la Vicepresidenta de Investigacion
de la Comision Organizadora
10. Concurso de Canta y gana
11. Presentacion de Agrupacion Musical de la UNACH
12. Palabras de cierre
13. Atencion con compartir
1. Iniciacion: Dindmica de integracion con mensajes del
Campus Sesion de cuidado de la higiene y estilo de vida saludable.
Colpa Estilos de vida | & Actividad motora: se realizarén entre ellas ejercicios de
Matars saludable con relajacion, estiramiento y aerébicos por un espacio de
7:30 am a | estudiantes de 15 minutos, incentivando con ello la actividad fisica
Sala de 830am |la Escuela como préactica de estilos de vida saludable.
docentes Profesional de 3. Pausa para fortalecer la salud mental: Sera por un
Contabilidad Contabilidad  y tiempo de 15 minutos donde se realizara dinamicas que
Martes 3er piso Enfermeria ayuda a mantener la estabilidad emocional
11 de 4, Aplicacion de Ficha Socioeconémica
IUS(I;EG Evaluacion e Dosaje de hemoglobina
integral de |, Dosaje de Glucosa
Tépico :2:::0 demse?:r; e Control de signos vitales: presion arterial, frecuencia
Campus ie y los res‘piratoria, frecuencia cardiaca y saturacion de
Colpa okl estudiantes de R :
Matara 2:50 pm " ol > :allc;;ag;ion nutricional: control de peso, talla y célculo
e IMC.
Profesppal de e Aplicacion de Cuestionario de Autoreporte de Sintomas
g:?;fnt:z'gaad Y| Aplicacion de Ficha de Prevencion para detectar
factores de riesgo causales de posible Desercion.
Sesibn de | 1+ Iniciacion: Dinamica de integracion con mensajes del
Campus Estilos de vida cuidado de la higiene y estilo de vida saludable.
Colpa saludable  con 2. Actividad motora: se realizaran entre ellas ejercicios de
Matara estudiantes  de relajacion, estiramiento y aerébicos por un espacio de
7:30ama | Ia Escuela 15 minutos, incentivando con ello la actividad fisica
) Sala de 8:30am | Profesional de como préctica de estilos de vida saludable.
Miércoles docentes Ingenieria Civil e 3. Pausa para fortalecer la salud mental: Sera por un
) 12, de Contabilidad Ingenieria tiempo de 15 minutos donde se realizara dinamicas que
junio de %7 pio Forestal y ayuda a mantener la estabilidad emocional
2024 Ambiental 4. Aplicacion de Ficha Socioecondmica
Topico Evaluacién e Dosaje de hemoglobina
Campus 9:00 am a integral de | « Dosaje de Glucosa
Colpa é,50 g7 estado de salud | e  Control de signos vitales: presion arterial, frecuencia
Matara ' fisica y mental respiratoria, frecuencia cardiaca y saturacion de
de los oxigeno.




Universidad Nacional_ Auténoma de Chota
DIRECCION DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

“Aio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracién de las heroicas
batallas de Junin y Avacucho”

estudiantes de
la ~ Escuela
Profesional de
Ingenieria Civile

Valoracion nutricional: control de peso, talla y calculo
de IMC.

Aplicacion de Cuestionario de Autoreporte de Sintomas
Aplicacion de Ficha de Prevencion para detectar

Ingenieria factores de riesgo causales de posible Desercion.
Forestal y
Ambiental
1. Iniciacion: Dinamica de integracion con mensajes del
Sesiti de cuidado de la higiene y estilo de vida saludable.
Estilos de vida | & Actividad motora: se realizaran entre ellas ejercicios de
saludable  con relajacion, estiramiento y aerébicos por un espacio de
Campus 7:30 ama | estudiantes de 15 minutos., incentivando con ello la actividad fisica
Colpa‘ 830am | Ia Escuela como préctica de estilos de vida saludable.
Huacaris Profesional  de 3. Pausa para fortalecer la salud mental: Sera por un
e tiempo de 15 minutos donde se realizara dinamicas que
Ingenieria ” ,
Juéves Agroindustrial ayuda a mantener la estabilidad emocional
13 de 4. Aplicacion de Ficha Socioeconémica
junio de ;
. 2094 Evaluacion e Dosaje de hemoglobina
integral ~ de | 4  Dosaje de Glucosa
estado de salud | o conro| e signos vitales: presion arterial, frecuencia
Topico gsma y mer:tal respiratoria, frecuencia cardiaca y saturacion de
Campus | 9:00ama | %€ s oxigeno.
Colpa 2:50 pm fStUd'a”tEeS dle e Valoracion nutricional: control de peso, talla y célculo
Huacaris 4 Stlea de IMC.
rrofifl?irxal g e Aplicacion de Cuestionario de Autoreporte de Sintomas
:g:)in?mztrial e Aplicacion de Ficha de Prevencion para detectar

factores de riesgo causales de posible Desercion.
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VI RECURSOS:

5.2. Humanos:

= Comision organizadora.

= Coordinadores de las Facultades

= Subcoordinadores de las Escuelas Profesionales

= Estudiantes de las cinco Escuelas Profesionales

= Personal docente y no docente

* Personal de la Direccion de Bienestar Universitario

5.3. Materiales:

= Material deportivo.
= Premios estimulo para ganadores

= Parlantes
= Tabladillo
= Microfonos

= Decoraciones de ambientes

= Tensiometro

= Pulsioximetro

= Tallimetro desarmable de madera adulto (menor a 1/4 de UIT)

= Cinta métrica para medidas antropométricas de 25cmx 8 m

= Balanza digital para adulto de 0 a 220 kg

= Tablas de valoracion nutricional antropométrica segun IMC para personas adultas
= (Calculadora

= Escalera de 2 peldafios

= Hemoglobinémetro

= Glucometro

= Lanceta descartable retractil 23 g graduable x 1.3 mm, 1.8 mm, 2.3 mm x 200
= Tiras reactivas para Glucometro

= Papel toalla de 42 cm x 28 cm x 88 hojas

= Microcubeta descartable para hemoglobinémetro hemocue HB 201 x 200

= Alcohol etilico (etanol) 90°

= Algodon hidréfilo x 500 g

= Papel bond A4 (para impresion de registros)

= guantes desechables de nitrilo estériles.

=  Entre otros
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VI.  PRESUPUESTO:

N° INSUMOS CANTIDAD I:%gr(:f
01 | Alquiler de equipo de sonido 1 unidad $/2,000.00
02 | Decoracion de escenario y mesa de honor 1 unidad S$/2,000.00
03 | Triptico con informacion de los servicios de la DBU 1 millar S/. 500.00
04 | Alquiler de disfraces 20 unidades S/. 400.00
05 | Globos pensil 2 cientos S/. 60.00
06 | Letrero de Bienvenidos 2 unidades S/. 500.00
07 | Refrigerios 1200 unidades S/ 6000.00
08 | Imprevistos 1 unidad S/. 300.00
09 | Presentes para los ponentes 1 unidad S/50.00

TOTAL $/.11,810.00




