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Evaluacion del rendimiento y caracteristicas fisico-quimicas del aceite
esencial de Satureja sericea

Performance evaluation and physicochemical characteristics of rosemary essential oil Satureja
sericea
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RESUMEN

La industria de productos de aromaterapia utiliza aceites esenciales con propiedades aromatico-
medicinales, siendo uno de ellos Satureja sericea, el cual es usado en Chota como frotacion y/o
vaporizacion para dolores musculares. El objetivo del estudio buscé determinar el rendimiento
y caracteristicas fisicoquimicas del aceite esencial (AE) de romero para un mejor
aprovechamiento agroindustrial. Para tal fin, se recolectaron ramas tiernas en floracién, en la
comunidad de Colpamatara, provincia de Chota-Cajamarca, las cuales fueron, las cuales
pasaron por una deshidratacion parcial, a temperatura ambiente bajo sombra. Se hallé que, el
rendimiento extractivo fue de 0.24% v/p, densidad relativa 0.92 g/cm’, indice de refraccion de
1.37, y la actividad antioxidante fue de 74.74%. Se determinaron parametros técnicos de interés
en procesamiento industrial; sin embargo, es necesario determinar pardmetros de calidad
quimica de compuestos bioactivos que validen sus propiedades medicinales.
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ABSTRACT

The aromatherapy products industry uses essential oils with aromatic-medicinal properties, one
of them being Satureja sericea, which is used in Chota as a rub and / or vaporization for muscle
aches. The objective of the study sought to determine the performance and physicochemical
characteristics of the essential oil (EA) of rosemary for a better agro-industrial use. For this
purpose, tender flowering branches were collected in the community of Colpamatara, Chota-
Cajamarca province, which were, which underwent partial dehydration, at room temperature
under shade. It was found that the extractive yield was 0.24% v / p, relative density of 0.92
g/em’, refractive index of 1.37, and the antioxidant activity was 74.74%. Technical parameters
of interest in industrial processing were determined; however, it is necessary to determine
chemical quality parameters of bioactive compounds that validate their medicinal properties.
Keywords: antioxidant capacity, density, temperature.

INTRODUCCION (C. Presl ex Benth), se utiliza como

El Perti presenta una flora rica y biodiversa.
En el pais hay aproximadamente 20 géneros y
190 especies de la familia Lamiaceae (Ulloa
et al., 2004). La especie S. sericea (C. Presl ex
Benth) es sinonimo de Clinopodium sericeum

medicamento para la debilidad, exceso de
trabajo fisico y mental, estrés, impotencia,
depresion, cefalea, dolores reumdticos y
musculares, problemas de higado, mala
digestion,  diarrea, meteorismo,  gripe,
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resfriado, tos, dismenorrea, problemas de la
piel (acné, seborrea, caspa), caida del cabello,
etc. (Avila-Sosa ef al., 2011). Asimismo, los
pobladores de Colpamatara utilizan las
ramillas de romero en forma de frotaciones
directas e infusion para reducir malestares
producidas por la variacion de las condiciones
climaticas (cambios bruscos de temperatura,
lluvias inesperadas), trabajo en el campo
(sobrecarga mayor a los 50 kg de productos
agricolas en cosecha, caidas, dolores
musculares, resfrios, afecciones respiratorias
y dolores estomacales). El conocimiento de
las propiedades medicinales tiene su
aplicacion en la industria de productos
aromaterapicos, en la que, preparados con
aceites esenciales son utilizados para diversos
productos; la calidad del AE con fines
industriales  destaca principalmente el
rendimiento extractivo, densidad, e indice de
refraccion (Alonso, 2008). La extraccion por
fluido de arrastre hidrotérmico (vapor de
agua) es el método mas usado a nivel
industrial para la extraccion de AE vy

relativamente barato en comparacion a otros
que requiere equipamiento sofisticado para la

produccion de aceites esenciales, no obstante,
estos Ultimos métodos de extraccion
incrementan el costo de extraccion y por lo
tanto el costo del AE; asi como contaminan el
ambiente (Montoya, 2010; Ricaldi, 2014;
Marqués, 2015).

La presente investigacion busca aportar
conocimiento técnico sobre rendimiento
extractivo y caracteristicas del AE de romero
en relacion a la densidad e indice de
refraccion.

MATERIALES Y METODOS

Material vegetal se utilizd hojas de S
sericea recolectado en la comunidad de
Colpamatara provincia de Chota-Cajamarca.
Con una altitud de 2682 m.s.n.m., latitud 6°
327 06.26” S, longitud 78° 37" 40.57” O, su
clima es templado frio con una temperatura
promedio de 17.8 °C (Figura 1).

Se recolectd ramas de la planta en floracion
(Figura 2) con tamafio de 25 a 30 cm.

Fue realizada una deshidratacion parcial
bajo sombra a temperatura ambiente, por 10
dias. Luego se deshojaron manualmente por
roce entre ramas.
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Figura 2. S. sericea: a) planta en estado silvestre, b) planta cultivada

Rendimiento extractivo y caracteristicas fisico quimicas

El AE fue extraido por fluido de arrastre de
vapor utilizando la metodologia propuesta por
Casado (2018). Para ello, se utilizd un equipo
de extraccion de 40 L de capacidad, con carga
por bach de 2.5 kg por espacio de 4 h. Se

%= ((peso de aceite)(peso de muestra)*100)

determind el rendimiento extractivo en
relacion al volumen obtenido de AE (ml),
sobre el peso de la muestra (g), asi como se
explica en la siguiente ecuacion:

(1)

El AE extraido fue almacenado en un envase de vidrio color &mbar bajo refrigeracion a 4 °C.

Caracteristicas fisico-quimicas Densidad

La densidad fue determinada
gravimétricamente utilizando la técnica de la
luna de reloj empleando una balanza de

p=mv
Doénde: p: densidad, m: masa, v: volumen.

indice de refraccién

El indice de refraccion, fue determinado
directamente  haciendo uso de un
refractometro tipo ABBE-REF 1 (2WAJ) a
una temperatura de 22 °C. Actividad
antioxidante. La actividad antioxidante fue
determinada siguiendo el método desarrollado
por Castafieda et al. (2008), para lo cual se
siguio el siguiente procedimiento: se prepard

precision S=0.0001 y una micro pipeta pl. A
continuacion, se dividio la masa de AE entre
el volumen de aceite obtenido (g/cm?) usando
la siguiente ecuacion:

100 ml de una solucion de DPPH (2.2-difenil-
1-picril hidrazilo) en metanol de 20 mg/L. En
seguida se preparo una solucion metanolica de
la muestra a analizar en una concentracion de
300 pg/ml (solucion A). Se empled un blanco
con metanol agua para ajustar el
espectrofotometro a cero. El blanco de
muestra se preparo con 0.75 ml de muestra
(soluciébn A) y 1.5 ml de metanol. A
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continuacion, se hizo el patron de referencia
con 1.5 ml de solucion DPPH y 0.75 ml de
agua. Luego se elaboro la muestra con 0.75 ml
de solucion A y 1.5 ml de soluciéon DPPH,
obteniéndose una concentracion final de 100
pug/ml. Se dejo reposar x 5 min. La lectura se

realizo a 517 nm en un espectrofotometro
tnico 1000. Todas las mediciones se
realizaron por triplicado, posteriormente, con
los valores de las absorbancias obtenidas se
determindé el % de captacion de radicales
libres (DPPH) mediante la siguiente ecuacion:

%CA=[(1-(A2-A3)M(A1) )]*100 ... (3)
Dénde: CA: capacidad antioxidante, Al: absorbancia del patrén de referencia, A2: absorbancia
de la muestra, A3: absorbancia del blanco de muestra.

RESULTADOS Y DISCUSION

Realizada la extraccion de AE en el
laboratorio de Ingenieria de la Facultad
Ciencias Agrarias de la Universidad Nacional
Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas,
sus caracteristicas del AE de romero se
muestran en la Tabla 1.

El rendimiento de aceite aceite esencial S.
sericea fue de 0.24% v/p y este resultado es
menor al obtenido por Ricaldi (2014), obtuvo
un rendimiento en base seca de 0.49% v/p de
Satureja incana. Asi mismo, (Sefidkon &
Jamzad, 2005; Carhuapoma, 2007)
consiguieron un rendimiento de 1.80% v/p de
Satureja  brevicalyx) consiguieron un
rendimiento de 1.80% v/p de Satureja
brevicalyx; asi mismo obtuvieron
rendimientos en peso/peso de aceites de
Satureja mutica, Satureja macrantha vy
Satureja intermedia, de 2.31, 1.48 y 1.45%
respectivamente y Cerpa (2007) reportd un
rendimiento de aceite de romero espaiiol
(Rosmarinus officinalis L.) de 1.35% w/w.
Estas diferencias en rendimiento pueden
deberse al tiempo de tratamiento de
deshidratacion y el tiempo de extraccion. Por
otro lado, Dordevi¢ et al. (2014) investig6 a la
Satureja kitaibelii Wierzb procedente de los
lugares Devojacki grob, Sicevacka klisura y
Visotka RZzana — (Serbia), obteniendo un
rendimiento de: 0.19, 0.27 y 0.11% v/p
respectivamente y estos resultados son
similares a los obtenidos en el presente
trabajo. Ricaldi (2008) sustenta que las
ramillas en floracion tienen un mayor
rendimiento de aceites en comparacion de
ramillas antes de floracion con 0.38 y 0.33%
respectivamente.

"~ | Universidad Nacional
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Caracteristicas fisico-quimicas
Entre las principales se encuentran:
Densidad e indice de refraccion

El aceite obtenido present6 una densidad de
0.92 g/ml e indice de refraccion 1.37,
resultados que difieren con los obtenidos por
Ricaldi (2014) densidad 0.98 g/ml, indice de
refraccion 1.49 y similares a los de
Carhuapoma (2007) densidad 0.90 g/ml,
indice de refraccion 1.47. Estas diferencias
pueden deberse a la composicion de aceites
esenciales, especies de S sericea,
procedencia, periodos de lluvia y otros, siendo
estos factores determinantes en diferentes
propiedades fisicas como el indice de
refraccion y densidad.
La actividad antioxidante

Para esta caracteristica el AE de romero (5.
sericea) presentd un 74.14% siendo menor a
los reportado por Carhuapoma (2007), quien
obtuvo 86.84%.
Torres-Martinez ef al. (2017) encontraron una
actividad antioxidante con DPPH de 53.10%
de aceite de Satureja macrostema y
encontraron que timol obtuvo una actividad
antioxidante de 83.38% y otros a aceites
esenciales como limoneno y linalol
presentaron una actividad antioxidante menor
a 25% con DPPH. Por ello, los resultados
obtenidos en este trabajo fueron bajos, las
diferencias son debidas a los factores
medioambientales y la composicion en aceites
esenciales. Al respecto, es importante
mencionar lo que sefialaron Altamirano y
Vasquez (2016), quienes refirieron que las
variables climaticas como el tipo de suelo si
influyen en la composiciéon quimica de los
aceites esenciales.
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Tabla 2. Caracteristicas del aceite esencial (AE) de especies de Satureja

CA

Especie RE (%) (g}:—‘:lg) IR (%) Fuente
Satureja pilosa 0.52a2.03 - - - Semerdjieva et al. (2020)
Satureja khuzistanica Jamzad 4.9 - 0.14 12.4 Mahbo(uztg 1ygfxttaran
Satureja incana 0.49 0.98 1.49 5 Ricaldi (2014)
Satureja brevicalyx 1.80 0.90 1.47 86.84 Carhuapoma (2007)
Satureja mutica, Sa{urq‘a 231,148y
macramh'a y Satureja l 45 - - - Sefidkon y Jamzad (2005)
intermedia
Rosmarinus officinalis L. 1.35 - - - Cerpa (2007)
Saturlejcvv lfr‘ta:‘beli:'.(’tres lugares: 0.19,027 y y
De?VOJackl grob, Sicevacka O 1 - - - Dordevic et al. (2014)
klisura y Visocka Rzana)
Satureja macrostema - - - 53.10 Torres—]?/zla:)rﬁ%ez g al
Satureja hortensis 1.28-4.75 - - - Mihaj 110(\5-(;%1;; B8 b
RE: rendimiento de extraccion, DR: densidad relativa, IR: indice de refraccion, CA: capacidad antioxidante,
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